
PROYECTO VILLA LUGANO 
CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES 

PRESENTACIÓN 

El presente proyecto tiene como finalidad solicitar apoyo para sostener un espacio comunitario de 
asistencia alimentaria ubicado en el barrio de Villa Lugano, en la Ciudad Autónoma de Buenos Aires, 
que actualmente brinda comida diaria a aproximadamente 260 personas en situación de 
vulnerabilidad social. 

Este espacio surge de la iniciativa solidaria de una vecina del barrio que, de manera sostenida y con 
profundo compromiso social, organiza la preparación y entrega de viandas destinadas a familias que 
atraviesan dificultades económicas y que muchas veces no cuentan con acceso regular a una comida 
diaria. 

A lo largo del tiempo, este servicio se ha convertido en un punto de referencia para numerosas 
personas del barrio que encuentran allí no sólo un plato de comida, sino también un gesto concreto de 
cuidado y acompañamiento comunitario. 

Sin embargo, el incremento constante en el costo de los 
alimentos y de los insumos necesarios para la preparación de 
las comidas ha vuelto cada vez más difícil sostener esta tarea 
únicamente a través de aportes informales o donaciones 
ocasionales. 

Por este motivo, se presenta el siguiente proyecto con el 
objetivo de garantizar la continuidad del servicio 
alimentario durante varios días de la semana, permitiendo 
que esta ayuda llegue de manera estable a quienes más lo 
necesitan. 

 

 
 
 

CONTEXTO SOCIAL 

El barrio de Villa Lugano presenta diversas realidades sociales complejas, donde numerosas familias 
enfrentan dificultades para acceder a necesidades básicas, entre ellas la alimentación. 

En este contexto, los espacios comunitarios de asistencia alimentaria cumplen un rol fundamental, ya 
que funcionan como redes de contención que permiten dar respuesta inmediata a situaciones de 
urgencia. 



El comedor comunitario objeto de este proyecto asiste diariamente a 
familias enteras, quienes reciben viandas de comida elaboradas en el 
lugar. Para muchas de estas personas, esta comida representa una parte 
esencial de su alimentación cotidiana.  

La iniciativa se sostiene principalmente gracias al esfuerzo personal de 
quienes cocinan y organizan la distribución de las viandas, así como por 
pequeñas donaciones que se reciben de manera ocasional. 

No obstante, frente al crecimiento de la demanda y al aumento del costo 
de los alimentos, se vuelve necesario contar con apoyos institucionales 
que permitan sostener y fortalecer esta tarea solidaria. 

 
DESCRIPCIÓN DEL SERVICIO 

El espacio comunitario funciona mediante la preparación y entrega diaria 
de viandas de comida, destinadas a aproximadamente 260 personas del 
barrio. 

Las comidas se elaboran utilizando alimentos básicos que permiten ofrecer 
platos nutritivos y accesibles, preparados de manera casera. 

La distribución se realiza directamente en el barrio, permitiendo que 
adultos mayores, junto con sus familias, puedan acceder a una comida 
caliente para compartir en sus hogares. 

La continuidad de este servicio depende directamente de la disponibilidad 
de recursos para la compra de alimentos e insumos de cocina. 

                               

 



OBJETIVO DEL PROYECTO 

El objetivo principal de este proyecto es garantizar la preparación y entrega regular de viandas de 
comida para personas en situación de vulnerabilidad en el barrio de Villa Lugano, 
contribuyendo a mejorar el acceso a la alimentación de quienes más lo necesitan. 

De manera específica, se busca: 

● Asegurar la continuidad del servicio alimentario al menos cuatro días por semana. 
● Brindar comida caliente a aproximadamente 260 personas por jornada. 
● Fortalecer una red solidaria de asistencia comunitaria en el barrio. 
● Acompañar y sostener el trabajo de quienes llevan adelante esta iniciativa. 

 

IMPACTO SOCIAL 

El apoyo a este proyecto permite generar un impacto directo y 
concreto en la vida cotidiana de muchas personas. 

Cada aporte económico se transforma de manera inmediata en 
alimentos que llegan a la mesa de familias que atraviesan 
situaciones difíciles. 

Sostener este espacio comunitario implica: 

● Garantizar acceso a alimentos básicos para personas en 
situación de vulnerabilidad. 

● Fortalecer los lazos comunitarios dentro del barrio. 
● Reconocer y acompañar iniciativas solidarias que 

nacen desde el propio territorio. 
● Brindar una respuesta concreta frente a necesidades 

urgentes vinculadas con la alimentación. 

 
COSTOS ESTIMADOS 
 
De acuerdo con el cálculo actual del costo de los alimentos y los insumos necesarios para la 
preparación de las viandas, el gasto estimado es de aproximadamente: 

$280.000 aprox. pesos argentinos por día 

Este monto permite cubrir los ingredientes necesarios para cocinar y distribuir las viandas destinadas 
a alrededor de 260 personas. 

El funcionamiento regular del espacio implica un gasto semanal estimado de $1.400.000 (pesos 
argentinos), lo que proyecta un costo mensual cercano a los $5.600.000 (pesos argentinos). Estos 



gastos contemplan la compra de alimentos, insumos básicos, elementos de higiene y la logística 
necesaria para la preparación y distribución de las comidas. 

En este sentido, el objetivo es poder garantizar la continuidad del servicio durante los 9 meses del año 
2026, asegurando así una respuesta sostenida y estable frente a la realidad de las personas asistidas. 

La proyección de este período de funcionamiento se traduce en una necesidad económica estimada en 
torno a los 50.400.00 pesos (31.500 Euros), en función de los costos operativos actuales. 

De este modo, el proyecto busca dar una respuesta concreta, medible y sostenida en el tiempo, 
orientada a cubrir una necesidad básica y urgente como es el acceso a la alimentación. 

Desde la Asociación Gregorio Mendel, junto con los Padres Agustinos, hemos procurado sostener el 
proyecto del comedor comunitario iniciado por el entonces Cardenal Jorge Bergoglio, siendo 
arzobispo de Buenos Aires. Gracias a la colaboración de la ONG agustiniana y a los donativos de las 
familias del colegio y la parroquia, hemos logrado que el comedor funcione actualmente dos días a la 
semana. 
 
Sin embargo, debido al contexto económico del país y al encarecimiento de los alimentos, se nos hace 
cada vez más difícil mantenerlo en funcionamiento. Consideramos urgente garantizar la continuidad 
de este proyecto, ya que está destinado a personas mayores y a familias que atraviesan serias 
dificultades para llegar a fin de mes. 
 
Por ello, solicitamos su ayuda para poder ampliar la apertura del comedor y ofrecer este servicio más 
días a la semana y del mes, en la medida que nuestro presupuesto lo permita. Con su apoyo, podremos 
seguir acompañando a quienes más lo necesitan y fortalecer este espacio de solidaridad y esperanza. 

 

CONSIDERACIONES FINALES 

En contextos sociales complejos, donde muchas familias 
enfrentan dificultades para cubrir sus necesidades básicas, las 
iniciativas comunitarias se convierten en espacios 
fundamentales de acompañamiento y contención. 

Este proyecto busca simplemente sostener y fortalecer una 
acción solidaria que ya existe, que nace del compromiso 
concreto con el prójimo y que diariamente se traduce en un 
plato de comida para quienes más lo necesitan. 

El acompañamiento institucional permitiría dar continuidad a 
esta tarea, garantizando que el esfuerzo cotidiano de quienes 
cocinan y organizan la distribución de las viandas pueda 
mantenerse en el tiempo y seguir alcanzando a numerosas 
personas del barrio. 

Apostar por este proyecto es apostar por la solidaridad concreta, por el cuidado de la comunidad y por 
la dignidad de quienes hoy necesitan una ayuda para atravesar situaciones difíciles. 


